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BAN TIN SO 29
Tinh hinh dich bénh Covid-19
(Tinh dén 6h30 ngay 23/3/2020)

I. TINH HINH DICH BENH

1. Tinh hinh chung: Theo Cuc CNTT - Bo Y té tinh dén 6h30 ngay 23/3:

Tinh hinh thégii | 080 | 05 tlf(\)/(():ﬁg tir vSo(A)nSamé'i
Thé gioi 335.511 30.475 14.611 +1.598
|-ta-lia 59.138 +5.560 5.476 +651
My 32.464 +8.257 414 +112
Tay Ban Nha 28.603 +3.107 1.756 +375
Puc 24.852 +2.488 94 +10
Iran 21.638 +1.028 1.685 +129
Phéap 16.018 +1.559 674 +112
Han Quéc 8.897 +98 104 +2
Trung Quéc 81.054 0 3.261 0
Viét Nam 113 +19 0

2. Tin tirc:

-Tinh dén sang ngay 23/3, thé gidi d c6 193 quéc gia va vung lanh tho ghi
nhan c¢6 ca nhiém Covid-19.

- Tin trong nuwdc: Bénh vién Bach Mai, Ha N@i thong bao tam dung kham
theo yéu cau va tai kham tai cac khoa dé tranh tap trung dong nguoi. Tai TP.HCM
va Thira Thién Hué, nhiéu thanh nién, sinh vién Y dugc tham gia tinh nguyén
phdi hop V&i cac co quan chic ning trong phong chdng dich Covid-19. Quang
Ninh, Lang Son nd luc day manh hoat dong san xuat kinh doanh va xuat nhap
khau hang héaqua bién gidi song song véi viéc phong chong tot dich bénh Covid-
19 tai dia phuong.

- Ltic 9h30 ngay hom nay (23/3) tai dia chi chinhphu.vn, Cong Théng tin dién
tir Chinh phu s& t6 chtc cudc toa dam tryc tuyén “EVFTA - Cao toc hién dai nbi lién
Viét Nam - EU” nham danh gia co hdi va thach thuc cia EVFTA mang lai, nhét 1a
trong bdi canh thi trudng thé gidi va trong nudc bi anh huéng béi dai dich Covid-19.

* Tin quoc té:1taly c6 thém 651 ca tir vong trong ngay 22/3 va trd thanh qudc
gia ¢6 s6 nguoi tir vong vi Covid-19 16n nhat thé gidi, tiép sau d6 1a M. Trung



Quoc di dién dam Phép, Pac, Tay Ban Nha, Serbia dé nghi gitip d& cac nudc vé
ngudn luc d6i phd Covid-19 va chia sé kinh nghiém xir 1y,phuong phép diéu tri bénh
nhan. Iran bay to su ngac nhién trudc 1oi dé nghi cia My vé hd tro Iran chong dai
dich trong khi My clingdang thiéu thon trong cudc chién chdng Covid-19.Cuba ctr
nhan vién y té day dan kinh nhiém téi nhiéu nudc hd tro chéng dich Covid-
19. Philippines khuyén cdo nguoi dan nén than trong khi dung thudc chdng sét rét
Plaquenil va Azithromycin dé diéu tri bénh Covid-19 do c6 thé 1am nhip tim ting
bat thuong, dan t6i rdi loan nhip tim va dot tir. Co quan quan 1y dugce pham va thyc
pham My (FDA) dong ¥ cho str dung thudc tri sot rét diéu tri cho bénh nhan Covid-
19 trong truong hop bénh ning; tuy nhién giéi chuyén gia cia My cho ring thudc co
nhiéu tac dung phu nén cin nhic k¥ khi udng va theo chi dinh ctia béc si khi dung;
My dung siéu may tinh Summit cia IBM dé rit ngan thoi gian thi nghiém, sém tim
ra thudc diéu tri bénh SARS-CoV-2; Pai hoc Oxford va Trung tim Nghién ctru cao
cap T6 Chau da ché tao thanh cong Kit xét nghiém nhanh virus SARS-CoV-2 c6 két
qua chan doan chinh xac 100% sau 30 phut.

3. Tinh hinh trién khai phong, chong dich bénh ciia cac doanh nghiép
trong Khoi:

Tong Cong ty Phan bon va Hoa chat Dau khi — PVFCCo s& danh gan 17 ty
d6ng dé tri an khach hang. Pay la chuong trinh nhdm chung tay cting ba con néng dan
vuot qua giai doan nhiéu kho khan thach thirc do anh hudng ctia bién doi khi hau, han
han va xAm nhdp min gay gat, ciing nhu anh huéng manh mé do dai dich Covid-19
trén toan cau va ciing 1a hoat dong nham tri an khach hang da ludn tin dung, dong
hanh v&i doanh nghiép dé trd thanh doanh nghiép phan bén 16n nhat nude. Theo do,
tir ngay 22/3 dén ngay 30/4, khach hang khi mua 01 bao Pam Phu M¥ (loai bao 50
kg/bao) tai cac diém ban c6 thong bao khuyén mai s& duoc ting 1 chai dau an Tuong
An 250 ml. Tong sb qua 1én dén 2 triéu suét voi tong gia tri gan 17 ty dong.

Tong Cong ty Buu dién Viét Nam (Vietnam Post) vira trién khai chuong
trinh hd tro van chuyén toi cac dia diém cach ly dich Covid-19 trén dia ban TP Ha
Noi va TP Ho Chi Minh. Theo do, trudc tinh trang dich Covid-19 dang dién bién
phuc tap, dé dap tng nhu cau st dung dich vu chuyén phat gép phan phuc vu tot
cong tac phong, chdng dich bénh, Vietnam Post d trién khai chuong trinh chuyén
phat buu giri dén khu vuc cach ly tap trung tai Ha Noi véi 31 buu cuc, tai TP Ho
Chi Minh véi 21 buu cuc trong thoi gian tir ngay 20/3 hét ngay 15/4/2020. Chuong
trinh chi 4p dung d6i voi nhiing hang hoa, buu pham 1a nhu yéu pham, thiét bi hd
trg y té cho cac ca nhan dang trong thoi gian cach ly tap trung. Dac biét, d6i véi
tuyén van chuyén cach ving tir Ha Noi di cac tinh mién Nam, Ho Chi Minh di cac
tinh mién Bic, Vietnam Post ap dung muc gia giam 50% so véi gia cudce dich vu
chuyén phat nhanh. Thoi gian van chuyén cac buu trén s& duge wu tién nhanh nhét
va theo tiéu chuan dich vu chuyén phat nhanh. Chuong trinh h tro khong 4p dung
cho cac buu gtri str dung dich vu thu h (COD).

I1. CHI PAO CUA TRUNG UONG VA CAC BQ, NGANH



1. Ngay 21/3/2020, B6 Chinh triky ban hanh Thong bao s6 172-TB/TW vé
thong bao két luan cua B Chinh tri vé cong tdc phong, chong dich bénh Covid-19,
tai phién hop ngay 20/3/2020, cu thé nhu sau:

(1) Trong thoi gian qua, dich bénh Covid-19 dién bién ngay cang phuc tap,
dang bung phat manh & nhleu nudc, khu vuc, tac dong sau, rong tdi1 su phat trién
kinh t&-xa hoi trén toan cau, anh hudng nghiém trong dén sirc khoé va doi sng cua
nguoi dan ¢ nhiéu qubc gia.

Pang va Nha nuéc di chi dao cac cp, cic nganh nam chic tinh hinh, dién
bién, kip thoi c¢6 nhimg giai phap hiéu qua phong, chéng dich bénh.

Bo Chinh tri, Ban Bi thu, Thuong truc Ban Bi thu, Tha tuéng Chinh phu da
c6 nhiéu vin ban chi dao, huy dong su vao cudc cua toan h¢ théng chinh tri, su
tham gia ctia toan dan. Ban Chi dao Qudc gia vé phong, chong dich bénh COVID-
19, cac ban, by, nganh, doan thé, nhét 1a doi ngili can b0 y té, can bo, chién si cc
luc lugng vil trang, can bo ngoai giao, thong tin, tuyén truyén, doan thé... va cac
dia phuwong da phdi hop thuc hién nghiém tuc, trién khai kip thoi, quyét liét, dong
bo cac nhi¢m vu dugc giao.

Cac thong tin vé dich bénh, cong tic phong, chong dich duoc truyén tai
nhanh, minh bach, déy du; xu 1y kip thoi, nghi€ém minh céc thong tin sai su that.
Nhén dan ta da thé hién su binh tinh, chu dong cing cap uy, chinh quyén cac cp
tham gia phong, chéng dich bénh; doan két, chia sé, hd tro 1an nhau vuot qua kho
khan. Nho ¢6 su nd luc, chung strc, dong 10ng, ching ta da va dang kiém ché va
kiém soat dugc dich bénh, duoc cong déng quoc té danh gia cao, nhan dan dong
tinh, tin tudng vao su lanh dao cua Pang va Nha nudc.

Bén canh d6, trong qua trinh trién khai cong tic phong, chdng dich ciing c6 luc,
c6 noi con bi dong, ling ting, phdi hop, hiép dong gitta cac luc lugng chwa dugc
nhuan nhuyén; mét sé noi chua thuc su quyét liét, cong tac thong tin, tuyén truyén &
mot s6 thoi diém, dia ban dinh hudng chua rd, hi€u qua chua cao. Nhung véi tinh
than ca nudc tip trung phong, chéng dich, vira lam vira rat kinh nghiém, thuong
xuyén ra soat, kip thoi diéu chinh nén nudc ta da khong dé dich bénh lan rong.

Hién nay, tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap, khé luong, dang tac dong
toan dién t6i kinh té, x3 hoi, quéc phong, an ninh va doi séng ciia nhan dan, ¢ thé
kéo dai, khé du doan chinh xac thoi gian két thiic. Viét Nam dang phai d6i mat voi
nguy co 16n lay lan dich bénh va dang ¢ trong giai doan can tip trung cao do dé
kiém soét 1ay nhidm, tuyét d6i khong dugce chii quan, loi long. Két qua thoi gian
qua da dé lai nhiéu bai hoc kinh nghiém, véi su dong long, quyét tim cua toan
Pang, toan quan va toan dan, su nghiém tc thuc hién céc bién phap phong, chong
dich, chung ta tin r@ing dich bénh s€ dugc ngan chan, sém on dinh va phuc hoi kinh
té, bio ddm an sinh xa hoi.

(2) B6 Chinh tri yéu cau cac cip uy dang, chinh quyén, cac ban, nganh, doan
thé tap trung phong, chéng dich bénh véi tinh than trach nhiém cao nhat, kién
quyét khong dé dich bénh bung phat, dong thoi thuc hién cac nhiém vu cip bach,



hd trg cong dong doanh nghiép, duy tri san xuét, kinh doanh, chdm lo cho nguoi
dan, chu dong chuan bi cac phuong an phuc hoi nén kinh te.

bé dat dugc muc ti€u néu trén, BO Chinh tri yéu cau:

2.1. Cac cap uy dang, chinh quyén, cic ban, nganh, doan thé tiép tuc thuc
hién nghiém tic cac van ban chi dao ctia Ban Bi thu, Thuong truc Ban Bi thu va
Thi tuéng Chinh phi, su chi dao, diéu hanh thdng nhat ciia Ban Chi dao qubc gia
vé phong, chdng dich bénh Covid-19.

2.2. Tap trung phong, chong dich bénh theo nguyén tac: Ngin chin, han ché
t6i da cac ngudn lay nhiém, nhat 1a tir nuc ngoai; phéat hién sém cac truong hop
nhiém bénh; diéu tra dich t2, phan loai, sang loc, cach ly chat ch€; khoanh vung,
dap dich; diéu tri kip thoi, hiéu qua.

Tuyén truyén, van dong nguoi dan nang cao y thic tu bao vé minh, bdo v¢
cong déng, thuc hi¢n theo quy dinh cua phap luat, huéng dan ctia BO Y té va chinh
quyén dia phuong, khai bao y té tu nguyén, théng bao kip thdi voi co sd y té vé
tinh hinh strc khoé néu c6 yéu t6, biéu hién nghi nhiém bénh Covid -19. Cip uy,
chinh quyén & xa, phuong, thi tran phai phat huy vai trd nong cdt ciia luc luong
cong an, quan sy, y té, phdi hop chit ché, ting cudng nam chac tinh hinh, thuc
hién t6t nhiém vu duoc giao.

2.3. Hoan thién cac phuong an, kich ban chéng dich bénh & cac quy mo khac
nhau; bao dam day du cac diéu kién vé co s vat chat, trang thict bi, vat tw va nhan
luc dé phong, chéng dich trong tinh hudng dich bung phat manh. Tap trung thdo go&
nhu’ng kho khan, vuéng mic trong viéc mua sam trang thiét bi, vat tu phong,
chéng dich. Co chinh sach dong vién, hd tro kip thoi nhitng nguoi tham gia phong,
chéng dich. Cac dia phuong c6 dich phai wu tién moi diéu kién, ngudn luc dé
chéng dich, dap dich.

2.4. Tuyén truyén, thong tin kip thoi, minh bach t&i nguoi dan vé tinh hinh
dich bénh, xtr Iy nghi€ém nhirng ngudi dua thong tin sai su that, anh hudng t61 cong
tac phong, chong dich bénh.

2.5. Pong vién nhan dan, cong dong doanh nghiép phat huy tinh than yéu
nuéc, 10ng nhan ai, trach nhiém xa hoi, cing tham gia phong, chong dich, ting ho
cac luc lugng churc nang hoan thanh tdt nhiém vu. Kip thoi chia sé, hd tro nhing
nguoi c6 hoan canh kho khan, nhitng nguoi lao dong phai tam ngung viéc, nhiing
ngudi trong ving dich; phdi hop véi cac nude hd tro kip thoi ngudi Viét Nam o
nudc ngoai.

2.6. Tiép tuc chi dao viéc xay dung céc kich ban phat trién kinh té, xa hoi
phu hop véi tinh hinh dich bénh; c6 ké hoach thao g& kho khin, ddy manh san
xuét, kinh doanh, dic biét 1a céac nganh b1 anh hudng bdi dich bénh, bdo dam an
sinh x4 hoi, cham lo doi sdng ctia nhan dan.

2.7. Thyue hién tét cac hoat dong ddi ngoai, ngoai giao, dac biét la cac hoat
dong ngoai giao cia ASEAN. Thuong xuyén trao doi, chia sé kinh nghi¢ém, hop tac



phong, chong dich bénh; thong tin kip thoi, thuong xuyén dé cac nudc hiéu dugc
chu truong, chinh sach cua ta trong qué trinh phong, chong dich bénh.

2.8. Cac cép uy, td chuc dang thuc hi¢n tdt Chi thi s6 35-CT/TW, ngay
30/5/2019 cia Bo Chinh tri va cac ndi dung chi dao trong Pién ctia Thuong truc
Ban Bi thu ngay 14/3/2020 vé t6 chirc dai hoi dang cap co so.

(3) Pang doan Qudc hoi, Ban can sy Pang Chinh phi, Quan uy Trung wong,
Pang uy Cong an Trung uong, Ban Tuyén gido Trung uong, Ban Pdi ngoai Trung
uvong, Ban Dan van Trung wong, Mat tran T quéc Viét Nam va cac doan thé, bi
thu tinh uy, thanh uy, nguoi ding dau cac cip uy, to chirc dang cin ctr chic ning,
nhiém vu duogc giao td chirc thuc hién ¢ hiéu qua cac chu truong néu trén. Ban
Tuyén gido Trung wong c6 trach nhiém theo ddi, don ddc, thuong xuyén hudng
dan va téng hop cac hoat dong, kip thoi bao cdo B Chinh tri.

Thing loi budc dau trong cude chién dau chéng dai dich da thé hién y chi,
strc manh cua tinh than doan két, théng nhét cua toan Dang, toan dan va toan quan
ta. Chung ta tuyét d6i khong dugc chii quan, hai long voi nhitng két qua da 1am
dugc, can phai tiép tuc thuc hién nhitng bién phap quyét liét hon nita, dong bo va
hiéu qua hon nita dé ngan chin va dap tat dich bénh.

Trong thoi diém kho khin va phiic tap nay, Bo Chinh tri kéu goi toan thé
d6ng bao, dong chi va chién si ca nudc hiy doan két mot long, thdng nhat ¥ chi va
hanh dong, vao cudc manh mé hon nira. Viét Nam ta nhét dinh chién théng dai
dich Covid-19.

2. Chiéu ngay 22/3, tai Cuc Quan y, Bd Qudc phong, Tha tuéng Nguyén
Xuan Phuc da lam viéc truc tuyén véi 50 diém cau trong toan quan dé kiém tra
cong tac phong chong dich Covid-19, trong d6 ¢ cac diém cau dugc st dung 1am
khu céach ly.

Tai budi 1am viéc, Thu tudng dé nghi quan doi, nhét 1a lyc luong tham gia cac
cong vi¢c phong, chéng dich, tai cac diém céach ly, "phai bao v€ chinh minh, moi don
vi, can bo chién si phai phong chong bénh tat, deo khau trang, rira tay, an udng, tap
luyén, gilr gin strc khoe, khong dé dich bénh lay vao don vi quan doi".

Trong giai doan cao diém sép t6i, can cb géng, nd luc hon nita, hi sinh thoi
gian, bao quat moi cong viéc diéu hanh viéc cach ly toan quéc thanh cong. Quéan doi
chu tri didu hanh viéc cach ly, cac dia phuong hd tro cach ly, Bo Y té hd tro chuyén
mon trong ca nudc dé viée cach ly thanh cong.

3. Chi dao ciia cac By, nganh:

Bo Cong thwong di chi dao Tap doan Dién luc Viét Nam khong tang gia
dién trong quy I va quy IInham hd tro cac doanh nghiép san xuat kinh doanh bi anh
huong bai dich; B da ap thué chdng ban pha gia tam thoi véi mot sé san pham bot
ngot tir Trung Qudc va Indonesia 1én gap 3 lan dé hd tro cic nganh san xuét trong
nuédc dang co tinh trang ton kho ting cao; B yéu cau cac doanh nghiép san xuat
kinh doanh nganh lia gao trong nudc tiép tuc duy tri muc du trit 5% dé binh on thi
truong ndi dia. Bo Lao dong- Thwong binh va Xi hdi dé xuat tam ding dong bao



hiém xa hoi va bao hiém that nghiép dén hét nam 2020 dé hd trg nguoi lao dong va
doanh nghiép. Tong Kiém toan Nha nwéc da tam dung trién khai cac cudc kiém
toan, chua trién khai Quyét dinh kiém toan tai don vi do dich bénh. B Giao thong
VAN tai yéu cau Cuc Hang khong Viét Nam tam ding nhap canh di véi tat ca
ngudi nude ngoai vao Viét Nam, ap dung tir 00 gid 00 phut ngay 22/3/2020; ddi
véi truong hop nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu va cac truong hop dac
biét phai thuc hién nghiém céac thi tuc Kiém tra, khai béo y té bat budc va duogc
cach ly phu hop tai co so luu tra theo dung quy dinh; ddi voi cong dan Viét Nam
vé nudc phai c6 ¥ kién cua Pai dién ngoai giao Viét Nam tai nuéc sé tai, tong hop
s6 luong cac cong dan co nhu cau vé nude, xay dung ké hoach, bao cao Ban chi
dao Quéc gia vé phong chdng dich Covid-19 chap thuan.

I11. KIEN THUC, KINH NGHIEM PHONG CHONG DICH

Hién nay, trén thé gid1 ¢co 6 loai thude duoc y t& mot sb nudc st dung lam
phuong phép di€u tri tam thoi cho bénh nhan nhiém Covid-19. Dudi day 1a 3 trong
sO 6 loai thuoc trén:

1. Thudc chong st rét: Chloroquine

La loai thudc véi gia thanh ré, co san va phod bién, dugc sir dung tir nim
1945. Chloroquine chdng lai bénh sét rét va con dugc dung trong mot sé loai bénh
khac. Chloroquine dugc nghién ctru cho thdy an toan & ca phu nit mang thai va tré
em. Céac nghién ctru trong phong thi nghiém cho thiy Chloroquine c6 hiéu qua
chéng lai SARS-CoV-2, két qua tir mot nghién ctru nhé ctia Phap & 24 bénh nhan
vira dugc cong bd, cho thay cac bénh nhan nay cé thé phuc hdi nhanh chong.Cac
béac si cho biét chi 25% bénh nhan sit dung Chloroquine c6 két qua xét nghiém
duong tinh vdi SARS-CoV-2 sau 6 ngay str dung. Dung thuéc Chloroquine 1a mot
trong bén phuong phap diéu tri duoc thir nghiém 1am sang va duoc To chic Y té
Thé gi6i (WHO) cong bd ngdy 18/3 vira qua. Vuong quéc Anh di dua
Chloroquine vao danh sach céc loai thude duoc kiém soat xuit khau.

2. Thudc diéu tri HIV: Kaletra

La sy két hop cua hai loai thubc chong virus: lopinavir va ritonavir, thudng
dugc sir dung dé diéu tri HIV. Céc nghién ciru trong phong thi nghiém cho thay
Kaletra 12 phuong phap diéu trj Covid-19 tiém ning.Tuy nhién, hy vong nay dang
tré nén mong manh khi gan diy mot trong nhitng nghién ctru 16n dau tién trén 200
bénh nhan nhiém Covid-19 nang tir Trung Qudc cho thiy diéu tri bang Kaletra
khong hiéu qua. Tuy vay, cac nha nghién ciru van cé niém tin & Kaletra va cho
réng thudc co thé c6 hiéu qua néu duogc st dung sém hon hodc cho cac bénh nhan
nhe. WHO d3 dua Kaletra vao thir nghiém 1am sang & nhiéu qudc gia tir tuan nay.

3. Thudc chéng cim: favipiravir

Thudc tri cam cam cta Nhat Béan - favipiravir, dugc san xuét bai mot cong ty
con cta hing Fujifilm, d tao ra nhitng chuyén bién 16n trong diéu trj dich Covid-19,
gitip giam hon 1 nira thoi gian nhiém bénh ciia nhitng ngudi duong tinh véi virus.
Mot thir nghiém 1am sang ding favipiravir & 340 bénh nhan Trung Quéc cho thay



virus ¢6 xu huéng bi loai bo trong bén ngiy so voi 11 ngdy & nhiing ngudi khong
dung loai thubc nay. Cac nha nghién ctru ciing cho thay cac bénh nhan khong bi nhiéu
nhimg tac dong tiéu cuc sau khi dung thudc.Tuy nhién, favipiravir phai duoc ding
trude khi su 14y lan cta virus trong co thé 1én dinh diém.

VAN PHONG DANG UY KHOI



